ESCURSIONI 2010...

Al via le escursioni del Parco!!!
Come ogni anno vi propiniamo un ricco programma di escursioni per scoprire le
meraviglie del territorio

Ecco le prime iniziative per salutare I'ultima neve!
Sabato 20 marzo 2010 - Con le ciaspole sul pizzo Meriggio
E' un itinerario classico per lo scialpinismo e praticabile anche dai cultori della camminata

Luogo dell'escursione e descrizione dell'itinerario: |l pizzo Meriggio, posto sul versante
nord delle Orobie, si raggiunge dalla localita Campelli, frazione di Albosaggia, alle porte di
Sondrio. E' un itinerario vario e tutt'altro che monotona, in bellissimo ambiente.

Dislivelli complessivi in salita e discesa: 1000 m in salita e discesa
Grado di difficolta: Facile ma non banale
Tempi di percorrenza stimati (escluse soste):3 ore

Ora e luogo del ritrovo: Partenza ore 7.30 da localita Campelli. L'escursione avra luogo con
un minimo di 3 partecipanti. In caso di meteo awerso potra essere posticipata o annullata.

Prenotazioni: E obbligatoria la prenotazione della gita entro Lunedi 15 marzo
contattando Giovanni Rivolta ai seguenti recapiti:

Telefono fisso: 02.66221472

Cellulare: 349.6730776
e-mail: info@giorivolta.eu

sito web: www.giorivolta.eu
Scaduto il termine del 15 marzo, se non verra raggiunto il numero minimo di iscritti, coloro
che hanno gia dato I'adesione verranno awisati.

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: Ciaspole, bastoncini da sci, giacca a
vento, occhiali da sole, crema, berretto, guanti, etc.

Numero minimo/massimo di partecipanti: Minimo 3, massimo 7

Costo: 25 euro pro capite. Spese di viaggio escluse.

Domenica 21 marzo 2010— Scialpinismo sul Bondone

BN

Il Passo di Bondone € un itinerario delle Orobie poco frequentato, ma anche tra i piu
interessanti. Sciata divertente e non particolarmente impegnativa.

Luogo dell’escursione e descrizione dell’itinerario:Salita al Passo di Bondone (2720 mt.)
dalla localita di Carona (1100 mt.) in Valtellina
Dislivelli complessivi in salita e discesa:1600 mt. in salita e altrettanti in discesa

Grado di difficolta Gita dal notevole sviluppo che richiede un buon allenamento alla fatica.
Qualora non vi fossero le condizioni nivo-meteo ideali, la gita verra posticipata.

Tempi di percorrenza stimati (escluse soste): 5 ore per la salita e 1,30 ore per la discesa

Ora e luogo del ritrovo: Ora e luogo saranno definite in base alla provenienza dei
partecipanti: la partenza da Carona e stimata per le ore 7.

Prenotazioni E’ obbligatoria la prenotazione della gita entro Lunedi 15 marzo contattando
Giovanni Rivolta ai seguenti recapiti:



Telefono fisso: 02.66221472
Cellulare: 349.6730776
e-mail: info@giorivolta.eu
sito web: www.giorivolta.eu
Scaduto il termine del 15 marzo, se non verra raggiunto il numero minimo di iscritti, coloro
che hanno gia dato I'adesione verranno avvisati. Qualora non vi fossero le condizioni nivo-
meteo ideali, la gita verra posticipata.

Attrezzature, abbigliamento e materiali consigliati: E necessaria la normale dotazione
per lo scialpinismo (che include rampanti, pala, ARVA e sonda) e sono necessari anche
ramponi leggeri, oltre ad un abbigliamento da alta montagna

Numero minimo/massimo di partecipanti: Minimo 2 massimo 7 partecipanti

Costo :50 euro pro capite per gruppi fino a 3 partecipanti 40 euro pro capite per gruppi di 4 o
piu partecipanti. Sono escluse dal prezzo il viaggio per e da Carona.



